RESTAURANT SCOLAIRE — SAINT-SATURNIN
MENUS DU 2 FEVRIER 2026 AU 03 AVRIL 2026

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
q Az Soupe de légumes Radis beurre .Pate corplchon
Semaine Carottes rapées Beeuf en sauce Spachetti boloenaise Poisson du jour/sauce
Du Tartiflette BI& paghettt tal £ Haricots verts
02/02/2026 Orange © eeetales Fromage
Pomme au four Créme chocolat .
Au Fruit
AL GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Compote + gteau sec Cake nature + lait Yaourt + gteau sec Pain de mie /confiture
Betteraves cuites Friand fromace Salade Velouté potimarron
Semaine Chili con carne Blanquette de \tfgeau verte/mais/fromage Poisson du jour
Du Riz Caro ttgs Jchampienons Tarte brocolis/morbier Pates
23/02/2026 Fromage Combo tep g Yaourts aux fruits St morét
Au Poire p Fruit
27/02/2026 GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Cake marbré + lait Yaourt + gateau sec Compote+ gateau sec Brioche/nutella
Semaine ConEc;)CIﬂaor eevucl)e:lllirtette Soupe légumes Salade lentilles Saucisson ail/sec
Du Poéléeplé pumes Roti de beeuf Boulettes végétales Poisson pané
02/03/2026 From ag . Frite Semoule Gratin choux fleur
Au Clément%ne Yaourt aux fruits Créme vanille Compote/gateau sec
06/03/2026 GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Compote + giteau sec Pain + fromage Pain de mie /confiture Madeleine + lait
Salade de Carottes rapées
; Rillette de maquereaux | riz/mais/surimi/concombre Pizzas fronrl)a . Péaté/cornichon
Semaine Saucisse Sauté de veau marengo Salade & Brandade de poisson
Du Lentilles Haricots verts Crome Salade verte
09/03/2026 Yaourt aux fruits Fromage A Gateau maison
Au compote chocolat/gateau sec
1 202
3/03/2026 GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Cake marbré + lait Yaourt + gateau sec Brioche et chocolat Gateau sec + lait
Soupe vermicelle . .
; Concombres a la créme Roti de beeuf On?erleel:tee frgrrr;?ng: de PoRizcsii)snb;&l%eur
Semaine | Sayté de poulet au curry | Carotte/champignon/haricots tefr . Blé J
Du Semoule plats Salad F
16/03/2026 Fromage blanc Fromage alade verte romage
Au Fruit Clafoutis aux fruits Fruit
2 202
0/03/2026 GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Compote + gateau sec Pain + fromage Cake + lait Gateau sec + lait
Erland Salade haricots verts . Saucisson ail/sec
Roti de porc M & Betteraves cuites Poi .
Semaine moutarde et miel crguez @ agheau Lasagnes  O1550n panie
D . o Avec sauce I Purée pomme de terre
u Brocolis persillés Semoule végétariennes Fromage
23/03/2026 Kiri G ) Mousse au chocolat B &
Au Pomme ateau maison anane
2 202
7/03/2026 GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Pain de mie et confiture Yaourt + gateau sec Brioche/nutella Gateau sec + lait
Salade riz/mais Carottes rapées Crépe fromage Paté/cornichon
et concombre/tomate . S S . .
Sauté de beuf Frite Hachi végétarien P01sson. du jour
Du carofte et chambienons Nuggets poulet Salade Coquillette
30/03/2026 tP & Compote Créme caramel Mousse au chocolat
Au Yaourt aux fruits
03/04/2026 GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Cake + lait Pain + fromage Brioche + confiture Madeleine + lait




