
  

 

 

 

 

LUNDI 

 

MARDI JEUDI VENDREDI 

 

  Semaine 
Du 

02/02/2026 
Au 

06/02/2026 

 

Carottes râpées 

Tartiflette 

Orange 

Soupe de légumes 

Bœuf en sauce 

Blé 

Pomme au four 

Radis beurre 

Spaghetti bolognaise 

végétales 

Crème chocolat 

Pâté cornichon 

Poisson du jour/sauce 

Haricots verts 

Fromage 

Fruit 

GOUTER 

Compote + gâteau sec 

GOUTER 

Cake nature + lait 

GOUTER 

Yaourt + gâteau sec 

GOUTER 

Pain de mie /confiture 

 
Semaine 

Du 

23/02/2026 
Au 

27/02/2026 

 

Betteraves cuites 

Chili con carne 

Riz 

Fromage 

Poire 

Friand fromage 

Blanquette de veau 

 Carottes/champignons 

Compote 

Salade 

verte/maïs/fromage 

Tarte brocolis/morbier 

Yaourts aux fruits 

 

Velouté potimarron 

Poisson du jour 

Pates 

St morêt 

Fruit 

GOUTER 

Cake marbré + lait 

GOUTER 

Yaourt + gâteau sec  

GOUTER 

Compote+ gâteau sec 

GOUTER 

Brioche/nutella 

 

Semaine 
Du 

02/03/2026 
Au 

06/03/2026 

 

Concombre vinaigrette 

Escalope poulet 

Poêlée légumes 

Fromage  

Clémentine 

Soupe légumes 

Roti de bœuf 

Frite 

Yaourt aux fruits 

Salade lentilles 

Boulettes végétales 

Semoule 

Crème vanille 

Saucisson ail/sec 

Poisson pané 

Gratin choux fleur 

Compote/gâteau sec 

GOUTER 

Compote + gâteau sec 

GOUTER 

Pain + fromage 

GOUTER 

Pain de mie /confiture 

GOUTER 

Madeleine + lait 

 

Semaine 
Du 

09/03/2026 
Au 

13/03/2026 

 

Rillette de maquereaux 

Saucisse 

Lentilles 

Yaourt aux fruits 

Salade de 

riz/maïs/surimi/concombre 

Sauté de veau marengo 

Haricots verts 

Fromage 

compote 

Carottes râpées 

Pizzas fromage 

Salade 

Crème 

chocolat/gâteau sec 

Pâté/cornichon 

Brandade de poisson 

Salade verte 

Gateau maison 

GOUTER 

Cake marbré + lait 

GOUTER 

Yaourt + gâteau sec 

GOUTER 

Brioche et chocolat 

GOUTER 

Gâteau sec + lait 

 

Semaine 
Du 

16/03/2026 
Au 

20/03/2026 

 

Concombres à la crème 

Sauté de poulet au curry 

Semoule 

Fromage blanc 

Soupe vermicelle 

Roti de bœuf 

Carotte/champignon/haricots 

plats 

Fromage  

Fruit 

Crêpe fromage 

Omelette pomme de 

terre 

Salade verte 

Clafoutis aux fruits 

Radis beurre 

Poisson du jour 

Blé 

Fromage 

Fruit 

GOUTER 

Compote + gâteau sec 

GOUTER 

Pain + fromage 

GOUTER 

Cake + lait 

GOUTER 

Gâteau sec + lait 

 

Semaine 
Du 

23/03/2026 
Au 

27/03/2026 

 

Friand 

Roti de porc  

moutarde et miel 

Brocolis persillés 

Kiri 

Pomme 

Salade haricots verts 

Merguez d’agneau 

Avec sauce 

Semoule 

Gateau maison 

Betteraves cuites 

Lasagnes 

végétariennes 

Mousse au chocolat 

Saucisson ail/sec 

Poisson pané 

Purée pomme de terre 

Fromage 

Banane 

GOUTER 

Pain de mie et confiture 

GOUTER 

Yaourt + gâteau sec 

GOUTER 

Brioche/nutella 

GOUTER 

Gâteau sec + lait 

 

Semaine 
Du 

30/03/2026 
Au 

03/04/2026 

 

Salade riz/maïs 

concombre/tomate 

Sauté de bœuf 

carotte et champignons 

Yaourt aux fruits 

Carottes râpées 

Frite 

Nuggets poulet 

Compote 

Crêpe fromage 

Hachi végétarien 

Salade 

Crème caramel 

Pâté/cornichon 

Poisson du jour 

Coquillette 

Mousse au chocolat 

GOUTER 

Cake + lait 

GOUTER 

Pain + fromage 

GOUTER 

Brioche + confiture 

GOUTER 

Madeleine + lait 

 

 

 

 

 

RESTAURANT SCOLAIRE – SAINT-SATURNIN 

MENUS DU 2 FEVRIER 2026 AU 03 AVRIL 2026 


